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Wstep

Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjete;
przez rad¢ pedagogiczna, rad¢ rodzicoOwi samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjete;
w szkole koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego
sg spojne ze Statutem Szkoly. Istotg dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest
wspotpraca calej spolecznosci szkolnej oparta na zalozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktoéra w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zaré6wno
wolg rodzicow / prawnych opiekunéw, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty,
oprocz jej funkcji dydaktycznej jest dbatos¢ o wszechstronny rozwo6j kazdegoz uczniéw oraz
wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie
uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzalosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualne;j,
duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetiany poprzez dziatania

z zakresu profilaktyki probleméwdzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo — profilaktyczny tworzy spojng cato$¢ ze szkolnym zestawem
programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej. Okresla
sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie
programowe]j ksztalcenia ogoélnego, uwzgledniajagc kierunki 1 formy oddziatywan
wychowawczych, ktorych uzupetlnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow,

rodzicéw 1 nauczycieli.



10.

1.

Podstawa prawna

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. 1997 r. nr 78, poz.
483)

Konwencja o Prawach Dziecka (Dz. U z 1991 r. nr 120, poz. 526)

. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. 2017 r. poz. 59)

Rozporzadzenie MEN z dnia 17 czerwca 2016 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie podstawy programowe] wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia

ogolnego w poszczegdlnych typach szkoét (Dz. U. 2016 poz. 895)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach
systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej

1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii (Dz. U. 2018 r., poz. 214)

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania
1 organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,

szkotach 1 placowkach (Dz. U. 2017 r. poz. 1591)

Rozporzadzenie MEN z dnia czerwca 2017 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu
seksualnym czlowieka, o zasadach §wiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa,
o warto$ci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i $rodkach $wiadome;j
prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia og6lnego (Dz. U. 2017 r.

poz. 1117)

Ustawa z dnia 8 kwietnia 2010 r. o zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych oraz ustawy o Panstwowej

Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. 2015, poz. 298)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2016, poz. 487)
Ustawa z 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2017, poz. 783)

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 7 sierpnia 2020 r. w sprawie ustanowienia

okreslonych ograniczen, nakazéw 1 zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu
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12.

13.

epidemii Na podstawie art. 46a i art. 46b pkt 1-6 1 8—12 ustawy z dnia 5 grudnia 2008
r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen 1 chorob zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019

1. poz. 1239, z p6zn. zm.1) ( Dz. U. 2020, poz. 1356 )

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 13 sierpnia 2021 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie podstawy programowe] wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowe] ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym
dla ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym
lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoly 1 stopnia, ksztalcenia
ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego

dla szkoty policealnej ( Dz. U. 2021, poz. 1533 )

Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 11 sierpnia 2022 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci

1 mlodziezy bedacych obywatelami Ukrainy(Dz.U. 2022 poz. 1711)
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https://kuratorium.bialystok.pl/kuratorium/prawo-oswiatowe/rozporzadzenia/rozporzadzenie-ministra-edukacji-i-nauki-z-dnia-11-sierpnia-2022-r-zmieniajace-rozporzadzenie-w-sprawie-organizacji-ksztalcenia-wychowania-i-opieki-dzieci-i-mlodziezy-bedacych-obywatelami-ukrainy.html
https://kuratorium.bialystok.pl/kuratorium/prawo-oswiatowe/rozporzadzenia/rozporzadzenie-ministra-edukacji-i-nauki-z-dnia-11-sierpnia-2022-r-zmieniajace-rozporzadzenie-w-sprawie-organizacji-ksztalcenia-wychowania-i-opieki-dzieci-i-mlodziezy-bedacych-obywatelami-ukrainy.html
https://kuratorium.bialystok.pl/kuratorium/prawo-oswiatowe/rozporzadzenia/rozporzadzenie-ministra-edukacji-i-nauki-z-dnia-11-sierpnia-2022-r-zmieniajace-rozporzadzenie-w-sprawie-organizacji-ksztalcenia-wychowania-i-opieki-dzieci-i-mlodziezy-bedacych-obywatelami-ukrainy.html

Diagnoza problemow wychowawczych szkoly

Program wychowawczo — profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb

1 probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

>
>

Y VY

YV V V V

>

wynikow ewaluacji wewnetrzne;,
ewaluacji programu wychowawczo - profilaktycznego realizowanego w roku

szkolnym 2021/2022,

wnioskow i analiz z pracy zespoldw zadaniowych, w tym zespotu wychowawczego,

indywidualnych rozméw z wychowawcami, rodzicami / prawnymi opiekunami,
uczniami,

analizy dziennikaelektronicznego pod wzgledem trudnosci w nauce 1 frekwencji,
analizy dokumentacji pedagoga szkolnego i psychologa szkolnego,

analizy opinii i1 orzeczen z poradni psychologiczno — pedagogicznej,

zebranych informacji o stanie zdrowia uczniéw od rodzicéw/prawnych opiekundéw

1 pielggniarki szkolnej,

obserwacji uczniow w srodowisku szkolnym.

Zdiagnozowane problemy wystgpujace w szkole, a tym samym potencjalne czynniki ryzyka

to:

>

zaburzenia relacji miedzy wuczniami, miedzy uczniami a wychowawcami
1 nauczycielami spowodowane okresowym zawieszaniem zaj¢¢ stacjonarnych
z powodu pandemii

obnizenie motywacji do nauki spowodowane naprzemiennymi okresami zdalnego
nauczania i powrotem do nauki stacjonarnej

nasilenie problemow psychospotecznych tj. zte samopoczucie, zaburzenia depresyjne,
fobie szkolne

nierownosci edukacyjne zwigzane z dostgpem do sprzetu, internetu

nieréwnosci kompetencji cyfrowych, braku umiejetnosci korzystania z narzedzi
komunikacyjnych, obstugi poczty elektroniczne;j

niska frekwencja ucznidow w szkole spowodowana m.in. problemami zdrowotnymi,
kwarantanna, zaleceniami MEiN, GIS i MZ, by uczniowie z objawami infekcji
1 choroby zakaznej nie przychodzili do szkoty

brak umiejetnos$ci asertywnej komunikacji w relacjach z rowie$nikami,



» kryzysy rozwojowe, ktore moga wywota¢ negatywne zachowania uczniow, ale takze

mie¢ wptyw na realizacj¢ obowigzku szkolnego,
» zagrozenie uzaleznieniem od gier komputerowych, telefonow komodrkowych,
Internetu,
» rosngca liczba uczniow z Ukrainy i zwigzane z tym problemy tj. bariera jezykowa,
roznice kulturowe, trauma zwigzana z przymusowym przesiedleniem, brak poczucia
bezpieczenstwa, trudnosci adaptacyjne, trudnosci z przystosowaniem si¢ do nowego

systemu edukacyjnego.

Zdiagnozowane czynniki chroniace to:

YV V VYV V

» przyjazna i bezpieczna atmosfera panujaca w szkole,

» prawidlowe wiezi i wzorce rodzinne, zdecydowanej wiekszo$ci uczniow,

» dobre relacje uczniow i rodzicéw / prawnych opiekundéw z nauczycielami,

» bliskie relacje wychowawcow klas z uczniami i rodzicami,a w czasie zdalnego

nauczania kontakt poprzez internetowe komunikatory,

A\

duze zaufanie rodzicoéw do oddzialywan wychowawczych i1 edukacyjnych szkoty
oraz dbato$ci o bezpieczenstwo uczniow,

dobra wspolpraca pomigdzy pracownikami szkoty,

podmiotowe traktowanie uczniow (wnikliwos$¢ obserwacji i poznawania uczniow),
wsparcie psychologiczne i pedagogiczne

gotowos¢ ucznidw, rodzicow i nauczycieli na wsparcie 1 pomoc uczniom z Ukrainy

w adaptacji do warunkow szkolnych

Podstawowe zasady realizacji Programu wychowawczo — profilaktycznego obejmuja:

>

powszechng znajomo$¢ zatozen programu profilaktyczno - wychowawczego przez
uczniéw, rodzicow / prawnych opiekunow i nauczycieli,

zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci 1 wspodlprace
w realizacji zadan okreslonych w programie,

respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetenc;ji
organow szkoty — dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski,

wspoéldziatanie ze srodowiskiem zewngtrznym szkoty,

wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.



Misja szkoly

Misjg szkoty jest ksztatcenie 1 wychowanie w duchu wartos$ci 1 poczuciu odpowiedzialnosci,

milosci

ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy

jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i1 $§wiata, ksztalttowanie umiejgtnosci

nawigzywania kontaktow z rowie$nikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota

zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidw w wymiarze intelektualnym,

psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom.

Dziatamy po to, aby:

Nasi uczniowie:

>

umieli rozwija¢ wlasne zainteresowania przez samoksztalcenie, korzystanie
z bibliotek 1 innych zrédet informacji oraz bezpieczne i efektywne korzystanie
z nowych technologii poprzez state rozwijanie kompetencji cyfrowych,

potrafili praktycznie wykorzysta¢ zdobyta wiedz¢ 1 umiejgtnosci w celu zmierzenia sie
z wyzwaniami wspolczesnego $wiata,

umieli samodzielnie 1 tworczo mysle¢, wyraza¢ wlasne opinie i odczucia oraz
dokonywa¢ samooceny,

mieli $wiadomo$¢ posiadanej wiedzy, umiejetnosci 1 wlasnych predyspozycji,

potrafili prawidlowo komunikowa¢ si¢, wyraza¢ wlasne stanowisko szanujac poglady
i dazenia innych ludzi,

kierowali si¢ w codziennym zyciu zasadami etyczno - moralnymi,

doceniali znaczenie rodziny w rozwoju osobowos$ci cztowieka oraz ksztaltowaniu
postaw 1 hierarchii wartos$ci,

wzmacniali uczucia patriotyczne poprzez szacunek do tradycji, historii i jezyka
ojczystego oraz znajomos$¢ rocznic historycznych jako waznego elementu
ksztattujacego polska tozsamo$¢ narodowa,

posiadali §wiatopoglad oparty na tradycji humanistycznej,

wyksztalcili w sobie szacunek dla osiggnie¢ wiasnego narodu, jego wkladu w rozwoj
Europy,

$wiadomie 1 aktywnie uczestniczyli w zyciu kulturalnym i spolecznym miejscowosci
i regionu,

posiadali praktyczng umiejetnos¢ poshugiwania si¢ jezykiem obcym na odpowiednim

poziomie edukacyjnym,



byli wrazliwi na pigkno przyrody i odpowiedzialni za swoje srodowisko naturalne,
potrafili zachowaé¢ si¢ w sposob $wiadomy 1 odpowiedzialny w warunkach
zagrazajacych zdrowiu i zyciu wlasnemu 1 innych(m.in. w zwigzku z pandemia)

byli wrazliwi na potrzeby innych ludzi, a w szczegolnosci na potrzeby réwiesnikow

z Ukrainy, potrafili okazywaé im wsparcie, pomoc i szacunek

Nasi rodzice / prawni opiekunowie:

>
>
>

czuli si¢ wspotodpowiedzialni za dziatania podejmowane przez szkole,

mieli $wiadomo$¢ wspotuczestniczenia w ksztattowaniu osobowosci dziecka,
otrzymywali pelng informacje o postepach w nauce, zachowaniu swoich dzieci
1 osiggni¢ciach szkoty,

byli zadowoleni z efektow pracy szkoty,

znali Procedury zapewnienia bezpieczenstwa w zwiazku z wystgpieniem epidemii

w szkole.

Nasza Szkola:

>

>
>
>

Y VY

wspomagata wychowawcza role rodziny,

byla miejscem wzajemnego szacunku, zaufania 1 bezpieczenstwa,

zapewniata wszechstronny rozwdj osobowy,

byla dobrze postrzegana w $rodowisku 1 cieszyla si¢ zainteresowaniem ucznidw
1 rodzicow,

rozwijala spotecznie, uczyta wrazliwosci 1 pracy na rzecz innych ludzi,

propagowata postawy tolerancji 1 solidarnosci spolecznej 1 przygotowywata do zycia
w zjednoczonej Europie,

ksztattowata pozytywny stosunek do zabawy, pracy i wypoczynku,

zapewniata bezpieczenstwo uczniom, nauczycielom i innym pracownikom.

stwarzala warunki do poznania przez uczniow polskich i ukrainskich kultur obydwu
krajow, ukazania roznic 1 podobienstw taczacych Ukraincéw i1 Polakéw, wyjasniania

tradycji, obrzedoéw, zwyczajow 1 waznych dla obydwu krajow wydarzen.
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Sylwetka absolwenta

> Uczen zna siebie, ma poczucie wiasnej wartosci, potrafi dokonaé krytycznej
samooceny.
> Rozwija swoje zainteresowania i1 zdolnosci, wie jak aktywnie i ciekawie organizowac

swoj czas wolny. Cechuje go postawa innowacyjnos$ci i kreatywnosci.

> Wie co jest w zyciu wazne, posiada wlasny system wartos$ci i stara si¢ kierowaé nim
W Zyciu.
> Jest przygotowany do pokonywania trudno$ci, radzenia sobie ze stresem

1 konstruktywnego rozwigzywania problemow i konfliktow.

> Zna swoje prawa i potrafi ich broni¢ w sposob asertywny z poszanowaniem praw
innych.

> Potrafi odr6zni¢ dobro od zla 1 jest odpowiedzialny za swoje postgpowanie.

> Potrafi otwarcie wyraza¢ wilasne uczucia, mysli i poglady; potrafi obroni¢ si¢ przed

presja rowiesnikow.

> Dba o swoje zdrowie i1 prawidtowy rozwoj fizyczny.

> Dba o swoje srodowisko naturalne.

> Docenia warto$¢ rodziny w ksztattowaniu swojej osobowosci 1 hierarchii warto$ci

> Posiada rzetelng wiedz¢ na temat szkodliwo$ci palenia papierosow, picia alkoholu,

brania narkotykéw 1 dopalaczy oraz mechanizmoéw uzalezniania sig.

> Wilasciwie reaguje na zjawiska agresji, przemocy 1 cyberprzemocy w swoim
srodowisku, chce 1 potrafi pomoc innym.

> Jest wrazliwy na cierpienie innych ludzi, angazuje si¢ w pomoc kolezankom

1 kolegom z Ukrainy w zaadaptowaniu si¢ w nowym srodowisku szkolnym.

> Jest cztowiekiem $wiadomym i odpowiedzialnym, ktory potrafi zaplanowaé wtasng
przysztose.
> Potrafi dokonywaé¢ wilasciwych wyborow zyciowych, kierujac si¢ ponadczasowymi

warto$ciami moralno-etycznymi.
> Zdobywa wiedze 1 umiejetnosci umozliwiajace samorealizacj¢ 1 dalsze ksztatcenie.

> Umiejetnie 1 efektywnie postluguje sie technologia informacyjng utatwiajaca

korzystanie z r6znych zrodet wiedzy.
> Jest otwarty na innych i potrafi wspotdziata¢ w rozwigzywaniu problemow.

> Umie zaprezentowa¢ wlasny punkt widzenia i uwzglednia poglady innych ludzi.
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> Interesuje si¢ rozwojem kraju, jest przygotowany do zycia w demokratycznym
panstwie.

> Ma poczucie tozsamosci narodowej, zna histori¢ kraju i1 pielggnuje rodzime tradycje.

> Posiada szacunek zaréwno do wiasnej kultury, historii 1 jezyka ojczystego,

jak do kultury, historii i jezyka ojczystego innych panstwa europejskich, a w szczegdlnosci

kolegow 1 kolezanek z Ukrainy.

1.

3

Cele programu profilaktyczno— wychowawczego

Cele ogolne

Dziatalno§¢ wychowawcza i profilaktyczna naszej szkoly polega na prowadzeniu dziatanz

zakresu promocji i1 ochrony zdrowia oraz wspomaganiu ucznia W jego rozwoju

ukierunkowanym na osiggnigcie petnej dojrzatosci w sferze:

» fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i1 umiejetnosci

pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu Zycia 1 podejmowania zachowan
prozdrowotnych;

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi 1 harmonii psychiczne;j,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wlasnego i innych ludzi,
ksztaltowanie §rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wlasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sily i checi do zycia;

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w Zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordw 1 norm
spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych;

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego 1 stabilnego systemu

warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.
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I1. Cele szczegolowe

> wprowadzanie uczniow w §wiat wartosci, w tym ofiarno$ci, wspotpracy, solidarnosci,
altruizmu, patriotyzmu 1 szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcéw postgpowania
1 budowanie relacji spolecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina,
przyjaciele);

> wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowe;j, regionalnej
1 etniczne;j;

> formowanie u ucznidw poczucia godnosci wilasnej osoby i szacunku dla godnosci
innych osob;

> rozwijanie kompetencji takich jak: kreatywnos¢, innowacyjnos¢ i przedsigbiorczos$¢;

> rozwijanie umiejetnosci  krytycznego 1 logicznego mysSlenia, rozumowania,
argumentowania i wnioskowania;

> rozbudzanie ciekawos$ci poznawczej uczniow oraz motywacji do nauki;

> wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wiasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej
edukacji; przygotowanie do wyboru kierunku ksztatcenia i zawodu.

> wszechstronny rozwoj osobowy ucznia przez poglebianie wiedzy oraz zaspokajanie
1 rozbudzanie jego naturalnej ciekawos$ci poznawczej;

> ksztaltowanie postawy otwartej wobec $wiata 1 innych ludzi, aktywnos$ci w zyciu
spotecznym oraz odpowiedzialnosci za zbiorowos¢;

> przygotowywanie uczniow do dokonywania $wiadomych i odpowiedzialnych
wyborow w trakcie korzystania z zasobow dostgpnych w Internecie, krytycznej analizy
informacji, bezpiecznego poruszania si¢ w przestrzeni cyfrowej, w tym nawigzywania
1 utrzymywania opartych na wzajemnym szacunku relacji z innymi uzytkownikami sieci;

> ksztaltowanie postaw prozdrowotnych uczniéw - wdrozenie ich do zachowan
higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia wiasnego 1 innych oséb, ugruntowanie wiedzy
z zakresu prawidtowego odzywiania si¢, korzysci ptynacych z aktywnosci fizycznej, a takze
stosowania profilaktyki, w tym bezpiecznych zachowan w sytuacjach zagrozen
epidemiologicznych;

> wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowej, przywigzania do historii 1 tradycji
narodowych, przygotowanie i zachecanie do podejmowania dziatan na rzecz $rodowiska
szkolnego i lokalnego, w tym do angazowania si¢ w wolontariat;

> ksztaltowanie postawy szacunku dla $rodowiska przyrodniczego, motywowanie

do dziatan na rzecz ochrony srodowiska oraz rozwijanie zainteresowanie ekologia;
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> ksztattowanie odpowiednich postaw moralnych i tolerancji wobec zachowan innych
ludzi;

> tworzenie zyczliwej, serdecznej i rodzinnej atmosfery w szkole wzajemnego szacunku,
tolerancji, pozytywnej samooceny ucznidéw, nauczycieli i pracownikow szkoty;

> ksztaltowanie osobowos$ci ucznidw poprzez wskazywanie wtasciwych postaw wobec
siebie 1 innych ludzi oraz umiejetnosci analizowania réznorodnych zachowan;

> przygotowanie uczniéow do zycia w $wiecie poprzez ukazywanie roznych aspektow
zycia spotecznego wraz z jego zagrozeniami;

ksztaltowanie umiejetnosci przyswajania wiedzy i wypowiadania si¢;

ksztaltowanie aktywnej i tworczej postawy uczniow;

rozwijanie zainteresowan i uzdolnien uczniow;

ksztaltowanie postawy asertywnej wobec zagrozen dla zdrowia i zycia;

ksztattowanie wrazliwo$ci moralnej, wpajanie wartosci i zasad etycznych.

YV V. V V V V

stwarzanie warunkow do poznania przez ucznidw polskich i ukrainskich kultur
obydwu krajow, ukazania réznic i1 podobienstw taczacych Ukraincow i Polakdéw, wyjasniania

tradycji, obrzedow, zwyczajow 1 waznych dla obydwu krajow wydarzen.

3

Zadania Programu profilaktyczno — wychowawczego

Dzialalnos¢ wyvchowawcza:

1) Wspotdziatanie catej spoteczno$ci na rzecz ksztaltowania u ucznidow wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta.

2) Ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$é
za wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu, a decyzje w tym
zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie i1 za innych.

3) Wspolpraca z rodzicami / prawnymi opiekunami w celu budowania spdjnego systemu
warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz

zachowan proekologicznych.
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4) Wzmacnianie w$rod uczniow wiezi ze szkota oraz spotecznoscig lokalng. Tworzenie
warunkow do uspoleczniania szkoty i1 poszerzania wspolpracy z instytucjami i podmiotami,
ktore moga wspiera¢ dziatania szkoty w §rodowisku lokalnym.

5) Ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji
rowiesniczych oraz relacji ucznidow i nauczycieli, a takze nauczycieli i rodzicéw, w tym
wzmacnianie wi¢zi z rbwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami.

6) Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli w zakresie budowania podmiotowych relacji
z uczniami oraz ich rodzicami / prawnymi opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa
uczniow.

7)  Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 rodzicow / prawnych
opiekundow. Upowszechnianie programéw edukacyjnych i1 szkolen rozwijajacych kompetencje
wychowawcze.

8) Rozwijanie i wspieranie dzialalno$ci wolontariatu oraz zaangazowania w dzialalno$¢
podmiotoéw tj. stowarzyszenia i organizacje.

9) Wspieranie edukacji réwiesniczej 1 programéw rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

10) Angazowanie uczniow w procesy podejmowania decyzji w szkole, aktywizacja
samorzadow uczniowskich 1 innych form dziatalno$ci uczniowskie;.

11) Upowszechnianie idei akceptacji réznorodnosci ucznidow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, odmiennych kulturowo i jezykowo, wielojezycznych oraz idei bezpiecznej
1 efektywnej edukacji wiaczajacej uczniéw z niepetnosprawnosciami.

12) Wiaczanie rodzicow / prawnych opiekundw w procesy podejmowania decyzji w szkole
oraz w wazne wydarzenia 1 dziatania na rzecz tworzenia bezpiecznej i przyjaznej szkoty.

13) Integrowanie uczniéw ukrainskich z zespolami klasowymi 1 §rodowiskiem szkolnym,
odbudowywanie poczucia bezpieczenstwa poprzez m.in. nauke¢ jezyka polskiego, stwarzanie
mozliwosci do wymian do$wiadczen 1 zwyczajéw wynikajacych z odmiennosci kulturowe;,
rozmowy z uczniami i natychmiastowe reagowanie na wszelkie objawy ksenofobii, ktore
mogg si¢ pojawi¢ (zaréwno w stosunku do ucznidow ukrainskich, jak i polskich).

14) Reagowanie na kazdy sygnat $wiadczacy o pogorszeniu samopoczucia i naruszeniu

poczucia bezpieczenstwa ucznidow — obcokrajowcow.

Dzialalnos$¢ edukacyijna:

1) Poszerzenie wiedzy rodzicow / prawnych opiekundéw i nauczycieli na temat prawidtowosci

rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy, rozpoznawania wczesnych
14



objawow uzywania srodkow 1 substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet 1 lekow
w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach.

2) Rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow.

3) Ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji.

4) Ksztattowanie krytycznego myS$lenia 1 wspomaganie uczniow w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi
1 zdrowemu zyciu.

5) Doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie pracy z uczniami ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, w tym niedostosowanymi spotecznie lub zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym.

6) Prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli w zakresie
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania §rodkow i substancji psychoaktywnych oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktyczne;.

7) Doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki uzywania $rodkow
1 substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia psychicznego wieku
r0ZWOjowego.

8) Doskonalenie nauczycieli z zakresu przeciwdzialania agresji 1 przemocy rowiesniczej,
W tym cyberprzemocy, rozwigzywania konfliktow, podejmowania interwencji
profilaktycznych, reagowania w sytuacjach kryzysowych.

9) Doskonalenie kompetencji nauczycieli umozliwiajagcych budowanie pozytywnych relacji
z uczniami 1 ich rodzicami / prawnymi opiekunami, w tym kompetencji z zakresu
komunikacji interpersonalne;.

10) Doskonalenie umiej¢tnosci nauczycieli oraz innych pracownikow szkoty w zakresie
bezpiecznego funkcjonowania w szkole uczniéw oraz prowadzenie edukacji ucznidéw w tym

zakresie.

Dzialalno$¢ informacyjna:

1) Dostarczanie aktualnych informacji nauczycielom i rodzicom na temat skutecznych
sposobow  prowadzenia dziatah ~wychowawczych 1 profilaktycznych  zwigzanych
z przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkow  odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow  zastgpczych, nowych substancji  psychoaktywnych 1 innych zagrozen

cywilizacyjnych.
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2)  Upowszechnianie materialdw metodycznych dla nauczycieli do prowadzenia dziatan
z zakresu przeciwdziatania przemocy, w tym cyberprzemocy.

3) Udostepnianie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw 1 ich rodzicow
w przypadku uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychoaktywnych, s$rodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

4)  Przekazywanie informacji uczniom 1 ich rodzicom oraz nauczycielom na temat
konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii;

5) Informowanie uczniéw oraz ich rodzicow o obowiazujacych procedurach postgpowania
nauczycieli 1 wychowawcoéw oraz o metodach wspotpracy szkot i1 placowek z Policja

w sytuacjach zagrozenia narkomanig

Dzialalnos¢ profilaktyczna:

1) Wspieranie wszystkich ucznidow w prawidtowym rozwoju 1 zdrowym stylu Zycia raz
podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczenie zachowan ryzykownych, miedzy
innymi poprzez realizacj¢ edukacji zdrowotnej w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom,;

2) Wspieranie ucznidow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa
lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan
ryzykownych.

3) Realizowanie w$rod uczniéw oraz ich rodzicow / prawnych opiekunéw programéow
profilaktycznychi promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych
1 grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych, rekomendowanych w Krajowym
Programie Przeciwdziatania Narkomanii.

4) Upowszechnianie wsrdd ucznidow zbioru oczekiwan, zasad i1 regut dotyczacych
zachowania w srodowisku szkolnym, oraz konsekwencji ich nieprzestrzegania.

5) Prowadzenie zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i1 uzdolnienia, jako alternatywne;j
pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajgcej wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;.

6) Ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkow 1 substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan
ryzykownych.

7) Prowadzenie zaj¢¢ z zakresu edukacji prawnej dla ucznidow, dotyczacych m.in.

konsekwencji prawnych stosowania réznych form przemocy
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8) Doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktyczne; w przypadku podejmowania przez ucznidow 1 wychowankow
zachowan ryzykownych.

9) Wdrazanie w  szkole programow  profilaktycznych  ukierunkowanych

na rozwigzywanie konfliktow z wykorzystaniem metod mediacji i negocjacji.

O

Tresci wychowawczo — profilaktyczne

1. Tresci wychowawczo — profilaktyczne do realizacji w klasach I — 111

Edukacja zdrowotna

» zapoznanie uczniow z procedurami zapewnienia bezpieczefstwa w zwigzku
z zagrozeniami chorobami zakaznymi (grypa, nowe warianty covid-19, WZW typu A)
w szkole;

» ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za zdrowie wlasne i innych;

» realizacja program6éw edukacyjnych z zakresu zdrowego zywienia i aktywnosci fizyczne;j;

» zapoznanie z podstawowymi zasadami dbalos$ci o zdrowie wiasne i1 innych, poprzez
realizacje programoéw stuzacych promocji zdrowego stylu zycia;

» zapoznanie z zasadami higieny osobistej;

» rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim
srodowisku;

» ksztaltowanie wytrwatosci w dzialaniu i dazeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego

zachowania si¢ w sytuacjach zwyciestwa i porazki.

Relacje — ksztaltowanie postaw prospolecznych

» ksztaltowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych;

» ksztaltowanie umiejgtnosci przestrzegania obowiazujacych regut;

» ksztaltowanie umiej¢tnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z réwiesnikami,
rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspdlpracy z innymi, z zachowaniem

obowigzujacych norm 1 regut kultury osobistej;
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przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania wlasnego i innych
ludzi;

zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajgcymi z roli ucznia oraz
czlonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju;

rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatanh majacych na celu pomoc

stabszym 1 potrzebujacym, umiejetnosci rozwigzywania konfliktow 1 sporow;

Kultura — wartosci, normy., wzory zachowan

ksztaltowanie umiejetnosci wilasciwego komunikowania si¢ w roéznych sytuacjach
spotecznych, dbatos$¢ o jezyk i kulture wypowiadania sig;

ksztaltowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych, odrézniania dobra
od zla;

ksztaltowanie gotowos$ci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji i kultury
wlasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur i tradycji, okreslanie swojej
przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami
1 tradycja w $rodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w Zzyciu
kulturalnym $rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizsza spoltecznos¢;

ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu
materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz
respektowanie ich praw, podejmowanie dzialan w celu zapobiegania dyskryminacji;
przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu identyfikowanie 1 rozwijanie
wlasnych zainteresowan;

wstepne ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli i tradycji narodowych
oraz tradycji zwigzanych z rodzing, szkota i spolecznoscia lokalna;

ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie ciekawosci
poznawczej, rozwijanie kreatywnos$ci 1 przedsiebiorczosci oraz brania odpowiedzialnosci
za swoje decyzje i dzialania;

ksztaltowanie $wiadomosci odmienno$ci osob niepelnosprawnych, innej narodowosci,

wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.
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Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowanryzykownych

» zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w roéznych sytuacjach zyciowych,
ksztaltowanie wtasciwego zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i1 zdrowia oraz
sytuacjach nadzwyczajnych, w tym z wystapieniem epidemii w szkole;

» ksztaltowanie umiejetnosci korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych,
ksztattowanie $wiadomosci negatywnego wplywu pracy przy komputerze na zdrowie
1 kontakty spoleczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci kontaktow,
respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, Internetu i multimediow;

» przygotowanie do bezpiecznego i1 rozsadnego korzystania z narzedzi 1 urzadzen
technicznych, bezpiecznego organizowania zaje¢ ruchowych i poruszania si¢ po drogach;
przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze S$rodkéw komunikacji, zapobiegania

1 przeciwdziatania sytuacjom problemowym;

2. Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasachlV- VIII

Edukacja zdrowotna (ze szczegélnym uwzglednieniem zdrowia psychicznego)

> nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu, strategii radzenia sobie z nim,;
> inspirowanie mtodziezy do my$lenia o wlasnej motywacji do dziatania;
> ksztaltowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz porady, kiedy

zaczynaja si¢ trudnosci i kiedy wybor jest wazny i trudny;

> ksztaltowanie postawy proaktywnej, w ktérej uczen przejmuje inicjatywe, ale tez
odpowiedzialnosci za swoje dziatania, decyzje;

> podnoszenie poczucia wlasnej wartosci poprzez okreslanie osobistego potencjatu;

> ksztattowanie konstruktywnego obrazu wtlasnej osoby, np. §wiadomosci mocnych
1 stabych stron;

> ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych;

> rozwijanie wlasciwej postawy wobec zdrowia i zycia jako najwazniejszych warto$ci;
doskonalenie i wzmacnianie zdrowia fizycznego i psychicznego;

> ksztaltowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego i zdrowego
stylu zycia;

> ksztaltowanie §wiadomos$ci wilasnego ciata z uwzglednieniem zmian fizycznych
i psychicznych w okresie dojrzewania;

> ksztaltowanie $§wiadomosci dotyczacej wykorzystania ruchu w zyciu cztowieka jako

skutecznego sposobu dbania o zdrowie psychiczne;
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> zapoznanie uczniow z procedurami zapewnienia bezpieczefistwa w zwigzku
z zagrozeniami chorobami zakaznymi ( grypa, nowe warianty covid-19, WZW typu A)

w szkole;

Relacje — ksztaltowaniepostawprospolecznych

> ksztaltowanie = umiejetnosci  wilasciwej  komunikacji, stanowigcej podstawe
wspotdziatania;

> ksztaltowanie umiejetno$ci asertywnego wyrazania wlasnych potrzeb;

> ksztaltowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec innych osob;

> rozwijanie zdolnos$ci do inicjowania 1 podtrzymywania znaczacych glebszych relacji;
> budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w spotecznosci szkolnej;

> rozwijanie poczucia przynaleznosci do grupy (samorzad uczniowski, klub, druzyna,
wspolnota);

> rozwijanie $wiadomosci dotyczacej roli 0sob znaczacych 1 autorytetow;

> ksztaltowanie umiej¢tnosci wspotpracy w dazeniu do osiggniecia celu;

> uwrazliwianie na rézne obszary ludzkich problemow 1 potrzeb poprzez krzewienie

potrzeby udzielania pomocy (wolontariat);

> rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych: wyrazanie wlasnych opinii, przekonan
1 pogladow;

> rozwijanie $wiadomosci roli 1 warto$ci rodziny w zyciu czlowieka;

> rozwijanie samorzadnosci;

> ksztattowanie umiejetnosci szukania inspiracji, rozwijanie wlasnej kreatywnosci,

rozwijanie  potrzeby cigglego doskonalenia siebie jako jednostki, cztonka rodziny

1 spoteczefstwa.

Kultura — warto$ci, normy, wzorvzachowan

> uwrazliwianie na kwestie moralne, np. mowienia prawdy, sprawiedliwego
traktowania;

> ksztaltowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze;

> rozwijanie zainteresowan i pasji uczniow;

> budowanie samoswiadomosci dotyczacej praw, wartosci, wptywoOw oraz postaw;

> ksztaltowanie u uczniow szacunku dbatosci o Srodowisko naturalne,

> rozwijanie umiejetnosci wilasciwego zachowania si¢ z uwzglednieniem sytuacji

1 miejsca;
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> rozwijanie umiej¢tnosci krytycznego myslenia w kontek$cie analizy wplywow

rowiesnikow 1 medidéw na zachowanie;

> rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego;
> popularyzowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego;
> rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu ksztalcenia i samoksztalcenia,

zaangazowania w zdobywanie wiedzy 1umiejetnosci,

> rozwijanie takich cech jak: pracowitos¢, odpowiedzialno$¢, prawdomownosc,
rzetelno$¢ 1 wytrwato$¢;

> umacnianie wi¢zi ze spotecznoscig lokalna;

> popularyzowanie wiedzy o roéznicach kulturowych oraz rozwijanie umiejetnosci

korzystania z niej w kontakciez przedstawicielami innych narodowosci.

Bezpieczenstwo — profilaktykazachowanryzykownych

> redukowanie agresywnych zachowan poprzez uczenie sposobow rozwigzywania
problemow;
> uswiadamianie zagrozen wynikajacych z korzystania z nowoczesnych technologii

informacyjnych, w tym zagrozen przestrzeni medialnej;

> propagowanie wiedzy na temat prawnych 1 moralnych skutkow posiadania, zazywania
1 rozprowadzania $Srodkow psychoaktywnych;

> rozwijanie umiejetnosci troski o wlasne bezpieczenstwo w relacjach z innymi;

> rozwijanie umiej¢tnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu — podstawy
negocjacji 1 mediacji;

> rozwijanie umiejetnosci identyfikowania przyczyn wlasnego postepowania;

> rozwijanie poczucia osobistej odpowiedzialno$ci, zachgcanie do angazowania si¢
w prawidtowe 1 zdrowe zachowania;

> doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania symptomow uzaleznienia od komputera
1 internetu;

> dostarczanie wiedzy na temat osob i instytucji $§wiadczacych pomoc w trudnych
sytuacjach;

> budowanie atmosfery wsparcia 1 zrozumienia w sytuacji problemowej oraz
promowanie rzetelnej wiedzy majacej na celu zredukowanie Igku,

> rozwijanie umiej¢tnosci reagowania w sytuacjach kryzysowych, niesienia pomocy

dotknietym nimi osobom oraz minimalizowania ich negatywnych skutkow.
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